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Eltern-Kind-Turnen: Neubeginn nach den Sommerferien

Liebe Eltern
Am 10. Marz konnten wir euch zum letzten Mal in unserer Turnhalle zum Eltern-Kind-Turnen begrifRen.

Unter der Voraussetzung, dass sich das aktuelle sehr geringe Infektionsrisiko durch Dummbheit oder
Nachlassigkeit nicht wieder erhdht, werden wir nach den Sommerferien wieder mit dem Eltern-Kind-
Turnen starten.

Der erste Termin ist der 01. September

Zur Umsetzung der behdérdlich geforderten HygienemalRnahmen und wegen der geringen Hallengrofie
mussen wir bestimmte Regeln einfihren, um das Gesundheitsrisiko flir uns zu minimieren.

Regeln:
Die maximale Teilnehmerzahl betragt 10 Erwachsenen und 10 teilnehmenden Kinder pro Gruppe. Das
bedeutet:

1. Pro Gruppe findet das Eltern-Kind-Turnen alle zwei Wochen statt (abhéngig von der
Teilnehmerzahl auch woéchentlich).

2. Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung bei Sabine Kludas méglich
(Anmeldeformular s. Anlage).

3. Es kann jeweils ein Erwachsener mit einem zugehdrigen Kind teilnehmen. Ein zusatzlicher
Saugling kann mitgebracht werden, wenn dadurch die Beaufsichtigung und Begleitung des
teilnehmenden Kindes nicht verhindert wird.

4. Ein Wechsel in eine anderen Gruppe ist nur nach vorheriger Zustimmung von Sabine mdglich.

Das Hygienekonzept fir unsere Gruppen erfordert einen bestimmten organisatorischen Ablauf.
Das bedeutet:

5. Eltern und Kind missen gesund sein (kein Husten, Schnupfen, Fieber).

6. Zutritt zur Halle nur nach Aufforderung von Sabine (davor ist die Eingangstir verschlossen). Bitte
unter Wahrung des Sicherheitsabstands warten.

7. Sportfertig angezogen kommen (Die Umkleideraume kénnen nicht benutzt werden. Bitte
beriicksichtigen: wir turnen -auf3er bei Starkregen oder Frost - bei gedffneten Hallenfenstern).

8. Vor und nach Beendigung der Turnstunde werden die Hande desinfiziert.

9. Die Teilnahme wird in einer Liste eingetragen (die nach der behdordlich vorgesehenen
Aufbewahrungsfrist vernichtet wird).

10. Die Eltern tragen wéhrend der Turnstunde eine Nasen-Mund-Maske.

11. Die Halle wird nur ber den ausgeschilderten Ausgang verlassen.

Ich wiinsche euch noch erholsame Sommerferien und viel Spaf beim Eltern-Kind-Turnen. Bleibt gesund.

Wy plroe ol forSinis

Michael Mrowietz 29.07.2020
Abteilungsleiter Turnen
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